
Montag  
13.10.2025

Dienstag  
14.10.2025

Mittwoch  
15.10.2024

Donnerstag  
16.10.2025

Freitag  
17.10.2025

Wochensuppe
klein 2,50 €

groß 4,90 €

Grüne Bohneneintopf mit 
Rindfleisch 

Grüne Bohneneintopf 
mit Rindfleisch 

Grüne Bohneneintopf mit 
Rindfleisch 

Grüne Bohneneintopf mit 
Rindfleisch 

Grüne Bohneneintopf mit 
Rindfleisch 

 
 
Essen I 
 
6,50 € 
 
(vegetarisch)

 
 

Broccoli - Kartoffel -

Auflauf mit Sauce 

Hollandaise

 
 

Gnocchi - Pfanne mit 
Kirsch Tomaten & 

Ruccola

 
 

Schmorgurken mit 
Kartoffelpüree 

 

Flamkuchen „a la 
Garten“ mit Sauerrahm, 

Paprika, Tomate und 
Schlauchzwiebeln

 
 

Schupfnudelpfanne mit 
Gemüse und Käse 
überbacken, dazu 

Kräutersauce

 
 
Essen II 
 
7,50 €

Exotischer Hähnchen 
Topf, cremig mit 

Kokosmilch, Ananas, 
Süßkartoffel und Ingwer, 

dazu Duftreis

 

Rinderboulette mit 
Rahmkohlrabi und 

Salzkartoffeln

 
 

Paniertes Seelachsfilet, 
mit Dillsauce, Gurkensalat 

und Kartoffelpüree 

 

Hühnerbrust „Kentucky

fried“ mit Kartoffelecken,


hausgemachter

Barbecue Sauce und


Cole-Slawsalat

 
 
 

was der Küchenchef 
empfiehlt

Kantine in der 
 

Innung für Metall- und Kunststofftechnik Berlin 
 

Hausaufgang C / 1. OG 
Köpenicker Str. 148 

10997 Berlin

Unsere Eissaison hat 
begonnen mit Speisekarte vom  

13.10.2025 – 17.10.2025 
  

Öffnungszeiten von 8:00 - 14:30 Uhr 
 

Frühstück von 8:00 - 10:30 Uhr 
Mittagstisch von 11:30 - 14:00 Uhr 

 
Kurzfristige Änderungen vorbehalten auf Grund von Lieferengpässen. 

Wir haben einen E-Mail-Speisekartenverteiler – möchten Sie stets die aktuelle Speisekarte  
automatisch via E-Mail erhalten?  

Bitte senden Sie uns eine Nachricht an food@steinig-catering.de 
 

Essen Vorbestellen und Abholen kein Problem, einfach anrufen unter  
0163 / 39 09 188 und wir Packens ein ohne Wartezeit.

mailto:food@steinig-catering.de

